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Les gestes  
qui sauvent

Conférence     ateliers    
  prévention  



Mardi 17 décembre de 18h à 19h30
Auditorium de la médiathèque André-Labarrère à 
Pau.

Vendredi 10 janvier de 9h30 à 11h30
Salle de convivialité Laherrère,  
Place Laherrère avenue de Saragosse à Pau.

conférence

Réagir face à une urgence médicale : 
que faire en attendant l’arrivée des secours ?

Réunion d’information et initiation aux Gestes qui Sauvent 

Intervention des professionnels des équipes du 
SAMU 64 Béarn et du Centre d’Enseignements de 
Soins d’Urgence du Centre Hospitalier de Pau 

Animée par l’Association Santé Education et Prévention 
sur les Territoires (ASEPT) 
Gratuit, réservé aux personnes de 55 ans et plus. 
Informations et inscription obligatoire auprès de l’ASEPT, 
www.asept-sudaquitaine.fr ou au 05 59 80 98 88.

ATELIERS

Intervention de la Croix Rouge
Gratuit, nombre de places limité, inscription à 
service.santepublique@agglo-pau.fr

Vendredi 13 décembre de 14h30 à 
16h30
Centre Social du Hameau, salle polyvalente, 
23 rue Monseigneur Campo à Pau

Démonstrations et initiations 
aux Gestes qui Sauvent et Premiers Secours

stand d’information

Spécial seniors

Prévention des AVC et malaise cardiaque 
Intervention de la Fédération Française de 
Cardiologie 
Entrée libre et gratuite.

Mardi 17 décembre de 15h à 18h
Le Patio, médiathèque André-Labarrère à Pau.

Intervention de l’UFOLEP
Gratuit, nombre de places limité, inscription à 
service.santepublique@agglo-pau.fr

Mercredi 18 décembre de 14h30 à 
16h30
Espace de Rencontre du Foirail, 
45 rue Carnot à Pau.

Intervention des professionnels des équipes du 
SAMU 64 Béarn et du Centre d’Enseignements de 
Soins d’Urgence du Centre Hospitalier de Pau.
Entrée libre et gratuite.

Mardi 17 décembre de 15h à 18h
Le Patio, médiathèque André-Labarrère à Pau.


